Quand une journaliste de radio
trés gourmande et un illustra-
teur trés talentueux allient
leurs compétences, cela donne
un best-seller trés appétissant.

«Comme la plupart des filles, j"aime le maquillage, mais mes principes
éthiques sont aussi trés importants. Aucun nouveau rouge a lévres ne
mérite d’avoir été testé sur des animaux» Leona Lewis, chanteuse

Lot doux auteurs du
livre zCuisine avec wues
ont mis dewe ans pour
[ sertir du four,

CATHERINE FATTEBERT
ET DENIS KORMANN

Dessine-moi
mes recettes!

AVOIR ET A MANGER Des recettes
plutdt d'ici, au golt fackerli, au teint de bou-

din, & la malice Cencowis. Das recettes
claszes aussi, avec de llananas et du
lermangrass. La journaliste de la radio
ramande Catherine Fattebert, spécialisés
an cindma et litérature, mais aussi waiteur a
ses heyres, voulait sortir son bouguin da
recettes, histoire e se senar une tranche
dimmortalité dans un ant gar essence
fugace. C'est sa rancontre avec le dessina-
tewr Denis Kormann qui allait rendre pos-
sible le défi aditonal: «Faire un lvre de

Un livee de cuising rehaussd de trés vivantes
ot tris colordes ratures mortes.

CUisne pas camme les autres» La cuissan
fut langue mais gagrante: Cuisine avee
vie (Ed. Helvétig) est un chouette beau
Douwguin Q'rmages, semé de jolies histoires
instrées entoe dis plats simples (le mani de
Catherine Fattebert, testeur lambda idéal
dans la meswre ol il ne sait pas cuire un ceuf,
a tout relu). «Cest un livee libére de l'artho-
doxie des chefs, dont la fermation laur inter
dit de simplifiers, résume la joumaliste,

Ce sont aussi des plats labellisés locaux et
de saison, mais aux saveurs percutantes,
aiguisées parfois par une cusillette sau-
vage (orties, aiguilles de sapin, ail des ours).
Cre leur cdté, Denis Kormann, ses crayons
at ses pinceaux ant travaillé «un pew
camme un photographes, Etses spholoss
peintes & la main magnifient be curny
c'eeufz, le boudin des Robinsons siisses,
les bouboules au cervelas, la tarte jambon-
fromage, Laccord parfait entre terroir éler-
nel et touchs contemporaine,

Et la sauce a pris sans fécule: e pavi s'est
hisse & la deusiéme place Cesventes en
Romanche, juste derméns Jo&l Dicker,

www fatbear.ch
wiwow.deniskormann.com




